
 
 
 
 

  

 
★☆★ 地域活動支援センターさわやか ★☆★ 
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機関誌「フレスター」を拝読して、改めて皆さんの幅広い活動を知ることができました。地域の

性を活かした行事や、ゆめ広場や学園祭等でのバザーには、市内の多くの障害者施設からの出品を

売していただき、売上金は全て出品した施設に還元していただくなど、皆さんの取り組みに感謝の

持ちで一杯です。 

当施設「さわやか」は、福祉的就労である各企業の授産作業を主にしながら、貴会バザーに出品し

いますメガネ立て・ティッシュケース・朱肉・福石等手作り製品も作成販売しております。売り

げは僅かですが、全てメンバーの皆さんの賃金として支給します。その他レクリェーション・学習

・園芸等に取り組んでおります。 

学園＆地域交流ネットワークへの参加をきっかけに、地域活動支援センターとしてメンバーが

地域で安心して普通に生活できる」支援体制を更に進めるように努力を続けたいと思っております。

グループホームも併設して若松区高須団地の閑静な場所で活動しております。 

これからもどうぞよろしくお願いいたします。 
 

域活動支援センターさわやか   〒807-0144 若松区高須東２-１０-２９ 

ＴＥＬ：741-4383 FAX： 741-4383 
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施設種類：地域活動センター 

 
★☆★ ＮＰＯ法人 Ｍｙ夢(マイム) ★☆★ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

「Ｍｙ夢」は障害者に働く喜び、生きる楽しさを味わってもらうことを第一の目的にしている福祉

業所です。明るく、楽しく、元気にをモットーに日々過ごしています。現在２０名の利用者（障害

）と数人のスタッフやボランティアで構成されています。 

設立は平成１６年４月で今年は７年目に入ります。そもそも設立した動機は、我が子と同じ障害者

子どもをもつお母様仲間のちょっとした一言からです。７年前は折尾、本城地域には障害者の通う

業所が非常に少なく、自分達の子どもが養護学校（後に特別支援学校と改称）高等部卒業後は行く

が近くにないことに不安をもっていました。設立当初は戸惑いと不安だらけでしたが、今は第１

業所では菓子・味噌づくり、第２作業所では弁当・惣菜づくりを中心に作業しており、基礎固めが

しできたかな・・？というところです。が、まだまだ売上先を確保しないと利用者の工賃アップが

れませんので、どうぞご注文下さい。少しでも配達しますのでまずはご相談下さい。又「Ｍｙ夢」

、作業の他に余暇活動（例えばハイキング、買物学習、スポーツ教室等）をたくさん組み入れ、

会参加を積極的に行なっていることも大きな特色です。そして最後になりましたが、この作業所を

ってきた６年間に感じたこと、それは私たちは何とたくさんの方に支えられ生きているかという

とです。感謝は忘れず、努力を忘れず・・・と思っています。 

どうぞ今後共、ご理解、ご支援の程よろしくお願い致します。       
 

ＰＯ法人 Ｍｙ夢（マイム） 

第１ 692-3341（Tel Fax）〒807-0815 八幡西区本城東4-2-31 

第２ 692-3344（Tel Fax）〒807-0815 八幡西区本城東1-11-52 

施設種類：就労継続支援B型 


